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DIRIGENTES E TECNICOS
ASSOCIAGOES, ACADEMIAS E CLUBES.

A Patinart Academia de Patinagcao de Novo Hamburgo, vem por meio
desta mui respeitosamente convidar Vossa Senhoria, para participar da
VIl Copa Patinart /RYE a realizar-se de 10 a 14 de dezembro de 2008,
no ginasio da Academia Wellness (Antigo Imalas), na Avenida S&o
Borja, 1860, bairro Rio Branco, Sao Leopoldo/RS.

Filiada a Federacdo Gaucha de Patinagem, a Patinart Academia de
Patinagcao tem a autorizagcdo da mesma para organizar e realizar este
evento.

Ficaremos honrados com a presenca de Vossa Senhoria e toda vossa
equipe, pois para nds, a sua participagcdo nos trara muita alegria e
credibilidade para o total sucesso de nosso evento.

Agradecemos desde ja o empenho por parte de Vossa Senhoria para
participar da VIl Copa Patinart/RYE com a vossa equipe.

Respeitosamente,
Léo Bengochéa

Presidente/Técnico
Organizador do evento



OBJETIVOS

A VII Copa Patinart/RYE tem como objetivo,incentivar a pratica do esporte, divulgar
a patinacao artistica e suas diversas modalidades, aperfeicoando os atletas os quais
receberdo a classificagdo de primeiro, segundo e terceiro lugar nas diversas
modalidades e categorias.

Promover a confraternizagcédo dos adeptos do esporte, bem como manter intercambio
com entidades congéneres.

METODOLOGIA

Poderdo participar da VII Copa Patinart/RYE, Academias, Agremiagoes,
Associagoes, Clubes e Atletas de patinagao artistica de todo Brasil, radicados ou nao
nas Federagdes do seu estado ou pais de origem.

Serao realizadas as provas das modalidades : Livre, Dupla Livre, Free Dance (todas
as categorias: masculino e feminino), Precisédo, grupos de show e mini-grupos.

DATA E PRAZOS:

A copa sera realizada de 10 a 14 de dezembro de 2008 e o ultimo dia
para inscricao sera no dia 14 de novembro de 2008.

REGULAMENTO GERAL (Caso haja alguma duvida, como tempo de musica e itens
obrigatérios, serdo considerados os regulamentos da FGP —www.fgp.org.br- da
CBHP e CIPA).

1) N&o havera premiacéo por agremiagao.

02)Os atletas receberdao medalhas diferenciadas para o primeiro, segundo e terceiro
lugares e os demais atletas e técnicos receberao medalha de participacao.

03)O0s clubes receberéo troféu de participacao.

04)Em todas as classes, modalidades e categorias, as notas serao fechadas.

05)A avaliagao dos atletas sera feita pelo sistema de pontuacgéo e calculo do CIPA.
06)As premiacodes serao feitas no final de cada dia.

07)Os arbitros escolhidos para participarem do evento, serdo arbitros formados pela
FGP ou CIPA.

08)Havera em cada prova, no minimo 03 (trés) arbitros.

09)As sumulas serao levadas diretamente para a pessoa responsavel pela
pontuagao.

10)Sera feito o sorteio aleatério da ordem de saida dos competidores por
computador antecipadamente.

11)As categorias serdo as mesmas da FGP/CBHP/CIPA.

12)Limite de idade: Minima de 03 anos e maxima sem limite.

13)Nao havera limite maximo de inscrigdes por categoria.

14)As categorias seréo divididas por exercicios obrigatérios e subdivididas por idade.
15)Nao sera restituido nenhum valor em dinheiro ao patinador ou clube que desista
ou esteja impossibilitado de participar do evento.

16)Somente os técnicos terdo acesso aos resultados, se comprometendo os
mesmos em néao divulga-los antes da premiagdo e o n&do importuno ao corpo de
jurados.

17)As inscrigbes dos atletas deverdo ser feitas a maquina ou digitadas em
computador, escrevendo o nome completo, data de nascimento, classe, categoria,
modalidade e clube dos mesmos.



18)O clube devera enviar a inscricdo via FAX ou E-MAIL e o comprovante de
depdsito via FAX ou correio até o ultimo dia do prazo estabelecido.

19)As agremiagoes que excederem o prazo de pagamento das inscrigoes,
sofrerao multa de 50% sobre o valor devido. Sera respeitado o carimbo do correio
como base para o envio das inscricdes e do comprovante bancario.

20)Toda e qualquer reclamacéo devera ser feita por escrito e com a assinatura do
técnico ou dirigente para a diregcao geral do evento.

21)Casos indisciplinares e outras ocorréncias ndo mencionadas neste regulamento,
serao usadas as regras da CBHP.

22)Para as categorias onde houver um numero superior a 10 (dez) participantes,
sera divido em 02 (dois) grupos, respeitando o minimo de 5 atletas por grupo.
23)Nao havera eliminatoéria.

24)Repeticado de elementos obrigatorios: Elementos obrigatorios poderdo ser
repetidos em caso de erro conforme regulamento FGP/CBHP/CIPA.

25)Nao havera sequéncia obrigatéria especifica. O atleta podera executar durante
0 seu programa sequéncias de 03 a 05 saltos proprios da categoria com no maximo
03 saltos iguais em seguida, ficando a critério do arbitro pontuar a melhor como
obrigatéria.

26)02 (dois) saltos caracterizam a tentativa de execugdo de uma seqiiéncia.
27)Quedas: Sera descontado 0,3 (trés) décimos na nota “B” da cada arbitro,
cumulativo até 0,9 (nove) décimos.

28)ltens relacionados a tolerancia do tempo de musica, CDs, interrupgdes externas
ou do proprio patinador e vestimentas, seguem as regras da CBHP.

NIiVEIS E CATEGORIAS

1.ASPIRANTES

CATEGORIA IDADE TEMPO DE MUSICA
Fraldinha 00 -05 1’30”
Dente de leite 06 anos 2’00”
Infantil 1 07 — 08 2’00”
Infantil 2 09 -11 2’00”
Junior 12 -14 2’00”
Junior 2 15 -17 2’00”
Sénior 18 — 25 2’00”
Master 26 ou mais 2’00”

MODALIDADE: LIVRE INDIVIDUAL
Fraldinha

Programa Obrigatério

- Carrinho dois pés de frente

- Garca de frente

- Compasso ou espiral (ho minimo uma volta )

- Andar de costas

- Bunny Hop isolado (com qualquer perna)

Obs.: Maximo de 3 repeticoes de cada elemento.
Minimo de trés tempos em cada figura.

Dente de Leite e Infantil |



Programa Obrigatoério

- Carrinho com 2 ou 1 pé (frente ou costas)

- Quatro ou garcga (frente ou costas)

- Compasso ou espiral (no minimo uma volta — para um lado e/ou para o outro)

- Andar em S ou serpentina de frente

- Bunny Hop isolado

- Cruzadas em diagonal primaria

- Andar de costas

Obs.: Maximo de 3 repeticoes de cada elemento.

Minimo de quatro tempos em cada figura.

DEMAIS CATEGORIAS
Infantil Il, Junior |, Junior Il, Sénior e Master

Programa Obrigatério

- Carrinho com 2 ou 1 pé (frente ou costas)

- Quatro ou garca (frente ou costas)

- Compasso ou espiral (no minimo uma volta — para um lado e/ou para o outro)

- Andar em S ou serpentina de frente

- Bunny Hop isolado

- Cruzadas em diagonal primaria

- Andar de costas

Programa Maximo

- Avido(frente ou costas)

- Salto de meia-volta isolado(somente meio mapes ou meio flip)

Obs.: Maximo de 3 repeticoes de cada elemento.

Minimo de quatro tempos em cada figura

2.ESTREANTES

MODALIDADE: LIVRE INDIVIDUAL

CATEGORIA IDADE TEMPO DE MUSICA
Fraldinha até 5 anos 1 min e 30 seg

Dente de leite até 6 anos 2 min

Infantil | 07 — 08 anos 2 min

Infantil 1l 09 — 11anos 2 min

Junior | 12 — 14 anos 2 min

Junior Il 15 — 17 anos 2 min

Sénior 18 — 25 anos 2 min

Master 26 anos ou mais 2 min



Fraldinha

Programa Obrigatério

» Carrinho 2 pés (frente ou costas), em curva no mesmo €eixo

e Garca (frente ou costas), em curva no mesmo €ixo

e Compasso ou espiral (ho minimo uma volta — para um lado e/ou para os dois
lados)

 Andar de costas

e Bunny Hop isolado (com qualquer perna)

Obs.:
e Maximo de trés repeticdes de cada elemento.
¢ Minimo de quatro tempos em cada figura.

Dente de Leite e Infantil 1

Programa Obrigatério

» Carrinho com 2 ou 1 pé (frente ou costas, em curva no mesmo €eixo

* Quatro ou Garga (frente ou costas), em curva no mesmo eixo

» Compasso ou espiral (no minimo uma volta — para um lado e/ou para os dois
lados)

» Andar em S ou serpentina de frente

» Bunny Hop isolado

» Cruzada em diagonal primaria

 Andar de costas

Obs.:
e« Maximo de trés repeticdes de cada elemento.
e  Minimo de quatro tempos em cada figura.

Infantil 2 , Janior 1, Junior 2, Sénior e Master

Programa Obrigatério

» Carrinho com 2 ou 1 pés (frente ou costas), em curva no mesmo €ixo

» Quatro (frente ou costas), em curva no mesmo eixo

Avido (frente ou costas), em curva no mesmo eixo

» 1 corrupio de 2 pés (entrada e saida opcional)

Andar em S ou serpentina (de frente, costas ou mista)

1 Footwork primario

1 salto de 2 volta

Programa Maximo

» Combinagédo de 2 (duas) figuras da Classe (avido, quatro e/ou carrinho) , com
mudanca de posicao

» Sequéncia de 3 a 5 saltos de % volta (Troca/cambio de pé no meio da
sequéncia ndo sera avaliado)

Obs.:
e Maximo de trés repeticdes de cada elemento.
e Minimo de quatro tempos em cada figura.




3.TORNEIO NiVEL 1

MODALIDADE: LIVRE INDIVIDUAL

CATEGORIA IDADE TEMPO DE MUSICA
Dente de leite 00 — 06 anos 2 min 30 seg
Infantil | 07 — 08 anos 2 min 30 seg
Infantil 1l 09 — 11anos 2 min 30 seg
Junior | 12 — 14 anos 2 min 30 seg
Junior I 15— 17 anos 2 min 30 seg
Sénior 18 — 25 anos 2 min 30 seg
Master 26 ou mais 2 min 30 seg

DENTE DE LEITE

Programa Minimo Obrigatério

» 3 figuras diferentes (4 tempos em curva no mesmo €ixo)

e 1 footwork (no minimo %2 diagonal)

e Compasso ou espiral (no minimo uma volta — para um lado e/ou para os dois
lados)

e Corrupio de dois pés (entrada opcional e no minimo trés rotacoes)

e 3 Bunny Hop seguidos

e 1 salto de meia volta isolado

* 1 sequéncia de 3 figuras diferentes em 3 tempos cada (do mesmo pé), com
mudanca de posi¢ao (Troca/cambio de pé no meio da sequéncia nao sera
avaliado)

Programa Maximo

e Seq. de 3 a 5 saltos de 4 volta (viradas e trocas de pé no meio n&do contam como
seq.)

Obs.:
e Maximo de trés repeticdes de cada elemento.
¢ Minimo de quatro tempos em cada figura.

INFANTIL |

Programa Minimo Obrigatério

» 3figuras diferentes 4 tempos em curva no mesmo eixo

e 1 footwork (no minimo 2 diagonal)

e Compasso ou espiral(no minimo uma volta — para um lado e/ou para os dois

e  Corrupio de dois pés (entrada opcional € no minimo trés rotacoes)

e 1 Mapes ou Toe Walley

) 1 salto de meia volta isolado

* 1 sequéncia de 3 figuras diferentes em 3 tempos cada (do mesmo pé), com
mudanca de
posicao




Programa Maximo

seq.)

Seq. de 3 a 5 saltos de 'z volta (viradas e trocas de pé no meio nao contam como

Obs.:

e« Maximo de trés repeticbes de cada elemento.

e Mi

Infanti

nimo de quatro tempos em cada figura.

I I, Junior |, Junior Il, Sénior e Master

Programa Minimo Obrigatério

1 Mapes ou Toe Walley

1 corrupio isolado 2 pés (com entrada opcional € no minimo trés rotacées)

1 corrupio isolado (upright interno,com entrada opcional e no minimo trés rotacdes)

1 footwork com no minimo % da diagonal

1 sequéncia de 3 figuras diferentes em 3 tempos cada ( no mesmo pé), com
mudanca de posi¢ao

1 sequéncia de saltos (3 a 5 saltos podendo ser incluidos saltos de V2 volta no

inicio, meio

e fim, sendo que viradas e trocas de pé ndo contam com seq.)

Programa Maximo

Salchow

Combinacao de corrupios (uprights internos e/ou 2 pés, com 2 rotagdes em cada
eixo, ndo importando a ordem

Obs.:

* Maximo de trés repeticbes de cada elemento.
e Minimo de 4 tempos em cada figura

4.TORNEIO NIVEL 2

MODALIDADES: Livre Individual, Dupla Livre.

LIVRE INDIVIDUAL

CATEGORIA IDADE TEMPO DE MUSICA
Dente de leite 00 - 06 anos 2 min 30 seg
Infantil | 07 — 08 anos 2 min 30 seg
Infantil 1l 09 — 11anos 2 min 30 seg
Junior | 12 — 14 anos 2 min 30 seg
Junior Il 15 - 17 anos 2 min 30 seg
Sénior 18 anos ou mais 2 min 30 seg




DENTE DE LEITE E INFANTIL |

Programa Minimo Obrigatério
e 1 Mapes ou Toe Walley
e Corrupio isolado de dois pés (entrada opcional e no minimo trés rotacoes)
e  Corrupio isolado (upright interno, com entrada e saida opcional, € no minimo trés
rotacdes)

e 1 footwork (no minimo 3/4 diagonal)

* 1 sequéncia de 3 figuras diferentes em 3 tempos cada(c/o mesmo pé€), com
mudanca de
posicao

e 1 sequéncia de saltos (3 a 5 saltos podendo ser incluidos saltos de V2 volta no
inicio,
meio e fim, sendo que viradas e trocas de pé ndo contam com seq.)

Programa Maximo

e Salchow

e Combinacgao de corrupios (uprights internos e/ou 2 pés, com 2 rotagbes em cada
eixo, ndo
importa a ordem)

Obs.:

e Maximo de trés repeticbes de cada elemento.
e  Minimo de quatro tempos em cada figura.
Infantil Il, Junior |, Junior Il e Sénior

Programa Minimo Obrigatério

e 1 footwork avangcado com no minimo % da diagonal

e 1 corrupio isolado (upright externo,com entrada e saida opcional e no minimo trés
rotacdes)

» 1 salto isolado (1 volta)

e 1 combinagao de corrupios (2 a 4 uprights, com no minimo 2 rotagdes em cada
eixo, incluindo no minimo 1 upright externo)

» 1 sequéncia de 3 a 5 saltos de 1 volta

e 1 figura em qualquer eixo (externo/interno, em curva)

Programa Maximo

e Saltos de 1 volta

e Corrupios uprights externos

e Sequéncia de no maximo 5 saltos de 1 volta

Obs.:
* Maximo de trés repeticoes de cada elemento

e Minimo 4 tempos em cada figura



DUPLA LIVRE

Categoria IDADE
Infantil Até 11 anos
Junior 12 a 17 anos
Sénior Acima 18 anos

Tempo de musica: 2 min 30 seg (para todas categorias)

PROGRAMA MINIMO OBRIGATORIO

e 1 footwork avancado espelhado ¥ da diagonal

e 1 salto de 1volta isolado espelhado

e 1 salto de 1volta em contato

e 1 corrupio upright espelhado com trés rotacoes)

e 1 corrupio em contato

e 2 levantamentos com no minimo 2 rotagdes

Obs.:

« Maximo de trés repeticdes de cada elemento

e Levantamentos até a altura do ombro do rapaz.

5.NiVEL 3

MODALIDADES: Livre Individual, Dupla Livre e Freedance

LIVRE INDIVIDUAL

CATEGORIA IDADE TEMPO DE MUSICA
Infantil | Até 08 anos 2 min 30 seg
Infantil 1l de 09 a 11anos 2 min 30 seg
Junior | de 12 a 14 anos 2 min 30 seg
Junior I de 15 a 17anos 2 min 30 seg
Sénior 18 anos em diante 2 min 30 ser

Todas as categorias

Programa Minimo Obrigatério

» 3 saltos diferentes isolados. Podem ser 3 saltos de 1 volta ou 2 de 1 volta e 1 de 1
Y2 volta
que, se executado, devera ser Axel (Boeckle ou Colledge nao serdo permitidos)

» 2 (duas) sequéncias diferentes de 3 (trés) saltos de 1 volta. Pode-se repetir os que
foram
feitos individualmente. Nao sera permitido Axel, nem duplo nas sequéncias

» 2 corrupios diferentes isolados (uprights ou sit spins). As saidas de sit spins, com
mais de
3 voltas no mesmo eixo, serdo consideradas corrupios isolados e nao
combinacdes

* 1 combinacgéo de 2 a 3 corrupios, com mudancga de eixo ou posi¢ao (uprights ou sit
spins —
verificar observacao de corrupios isolados)

» 1 footwork no minimo ¥ da diagonal




DUPLA LIVRE

Categoria IDADE
Infantil Até 11 anos
Junior 12 a 17 anos
Sénior Acima 18 anos

Tempo de musica: 3 min (para todas categorias)

PROGRAMA MIiNIMO OBRIGATORIO

e 2 levantamentos diferentes, com 3 rotacdes do rapaz em cada um

e Salto paralelo

e Corrupio em contato

e Corrupio paralelo

e Footwork paralelo ou em contato

PROGRAMA MAXIMO

e Saltos de 1 volta

e Corrupios Sit Spin classes C e B

FREEDANCE:

CATEGORIA IDADE

Infantil | Até 08 anos
Infantil de 09 a 11anos
Junior | de 12 a 14 anos
Junior Il de 15 a 17anos
Sénior 18 anos em diante

Segue a regra da CIPA para a modalidade.

6.TORNEIO NACIONAL

LIVRE INDIVIDUAL -

A modalidade de Livre sera dividida em 6 niveis:

__Até 8 anos;

__Até 11 anos;

__Até 14 anos;

__Até 16 anos;

_ Categoria Adulto-Nivel 1: acima de 12 anos;

_ Categoria Adulto -Nivel 2: Aberta (sem limite de idade)

Até 8 anos (tempo de musica: 2:30 min.)

« Saltos de uma volta: Sem repeticdo e minimo de 3 saltos isolados. (N&o havera
sequéncia.)

* Corrupios: minimo de 2 isolados. (Uprigths até Sit-spins)




Até 11 anos (tempo de musica :2:30 min.) — Programa Obrigatério

» Duas sequéncias diferentes de saltos de uma volta. Pode-se repetir os que foram
feitos

isoladamente (sem limitagao).Nao sera permitido axel nas sequéncias.

* Trés saltos diferentes e isolados. Podem ser 3 saltos de uma volta ou dois de uma
volta

e um de 1 volta e ¥z que, se executado, devera ser Axel (ndo é permitido Boeckle ou
Colledge)

* Um Footwork em diagonal ou no Long Axis (iniciando em ponto de partida parado).
* Dois corrupios isolados diferentes: uprigths, sit spins ou * camel externo de frente.
As

saidas de sit spins com mais de trés voltas no mesmo eixo, serdo considerados
corrupios isolados e ndo combinagdes. *

Decisdo do COT

* Uma combinacgao de dois a trés corrupios com mudanca de eixo ou posicao.
(uprights

ou Sit spins).

Até 14 anos (tempo de musica: 3:30 min.) — Programa Maximo

* Duplo Mapes ou Toe Walley e Duplo Salchow isolados.

» Sequéncia de 3 a 5 saltos, sendo que pelo menos um dos saltos devera ser um
duplo

da categoria (Mapes/ Toe Walley ou Salchow).

* Um Footwork (que segue o regulamento CIPA para a temporada vigente).
Obrigatério.

* Corrupio isolado que obrigatoriamente devera ser Camel (exceto Classe A).

» Combinacgao de corrupios com pelo menos um Camel e um Sit Spin.

Até 16 anos (tempo de musica: 3:30) — Programa Maximo

* Duplo Lutz ou Duplo Flip isolado. Nesta categoria nao é permitida a execugao de
duplo

Loop.

» Sequéncia de 3 a 5 saltos, com pelo menos um duplo.

» Footwork (que segue o regulamento CIPA para a temporada vigente). Obrigatoério
* Corrupio isolado que obrigatoriamente devera ser um Camel Classe A.

» Combinacgao de corrupios com pelo menos um Sit Spin.

Categoria Adulto Nivel 1 (tempo de musica: 2:30) — Programa Obrigatério

* Duas sequéncias diferentes de saltos de uma volta. Pode-se repetir os que foram
feitos

isoladamente (sem limitagao).N&o sera permitido axel nas sequéncias.

* Trés saltos diferentes e isolados. Podem ser 3 saltos de uma volta ou dois de uma
volta

e um de 1 volta e 72 que, se executado, devera ser Axel (ndo é permitido Boeckle ou
Colledge)

* Um Footwork em diagonal ou no Long Axis (iniciando em ponto de partida parado).
* Dois corrupios isolados diferentes: uprigths ou sit spins. As saidas de sit spins com
mais

de trés voltas no mesmo eixo, serdo considerados corrupios isolados e nao
combinacdes.

* Uma combinacgao de dois a trés corrupios com mudanca de eixo ou posicao.
(uprights

ou Sit spins).



Categoria Adulto Nivel 2 (tempo de musica: de 3:00 até 3:30)
* Programa Livre contendo pelo menos um Axel e um Camel.

DUPLA MISTA - A modalidade Dupla Mista sera dividida em dois niveis:
_ Nivel 1: até 15 anos

_ Nivel 2: Aberta (sem limite de idade)
Nivel 1

* Programa Livre

* Tempo de musica: 2:30 min.

Nivel 2

* Programa Livre

* Tempo de musica: 3:30 min.

Regras e consideragdes para a categoria:
1. As notas serdo FECHADAS.

7.MASTER SHOW “1” (livre e dupla): de 18 a 25 anos

8.MASTER SHOW “2” (livre e dupla): 26 anos ou +

9.MASTER SHOW “3” (livre e dupla): Qualquer idade a partir de 18 anos, porém o
atleta podera executar saltos e corrupios da classe “C” para cima.

*Programa Livre *tempo de musica: max: 3min.

Obs: A categoria Master Show é restrita a ex-atletas, ou atletas que nunca
competiram. Atletas que estdo competindo em outras classes e/ou pararam de
competir a menos de um ano, ndo poderao participar do MS.

Serao proibidos objetos cénicos, porém estao liberados aderegos e musica cantada.
A vestimenta é de livre escolha, desde que nao seja indecorosa.

10. CLASSE INTERNACIONAL (Livre Individual, Dupla Livre, Free Dance, Mini-
grupos e Grupos de Show): Regulamento CBHP/CIPA

11. CATEGORIA ESPECIAL:

(Para atletas com sindrome de Down é obrigatério o atestado com o exame
Atlanto-Axial e para atletas com deficiéncia mental, o atestado de exame
psicolégico).

Regulamento original no site www.olimpiadasespeciales.com

CATEGORIAS FEMININO, MASCULINO E DUPLAS

* PRE INFANTIL -6 a9anos

* INFANTIL -10a 12 anos

* JUVENIL -13 a 15 anos

* SENIOR - de 16 anos ou mais


http://www.olimpiadasespeciales.com/

NIVEL 1

OBRIGATORIOS LIVRE PROGRAMA UNICO PARA TODAS AS CATEGORIAS:

LIVRE MASCULINO E FEMININO:

0

R/
A XA X4

X3

%

X/
£ %4

Deslizar de frente em dois pés em linha reta

Deslizar para tras em dois pés em linha reta

Tesourinha frente

Tesourinha para tras

Figura sobre um pé eixo interno ou externo de frente no meio circulo
Figura sobre um pé eixo interno ou externo para tras em meio circulo
Cruzar para a frente

Cruzar para tras

Trés ou mais impulsos para frente

Parar com o freio.

O patinador deste nivel, executar, pelo menos, seis dos dez itens listados em
qualquer ordem. Ndo se dara pontos extras se forem executados elementos nao
listados. Além disso, serdo deduzidos cinco décimos deduzidos por cada elemento
ausente.

Tempo de musica: 1,30 minutos + 5 segundos.

As musicas poderao ser cantadas.

NIiVEL 2

OBRIGATORIOS LIVRE PROGRAMA UNICO PARA TODAS AS CATEGORIAS:

LIVRE MASCULINO E FEMININO:

X/
°e

7/
L X4

*
A X4

R/
L X4

3

%

X/
£ %4

X/
L %4

X/
L X4

X/
L X4

*
L X4

Carrinho com um pé

Aviao de frente

Pulinho de breque

Salto em dois pés de frente para tras

Aguia

Salto inglés

Cruzado para tras

Corrupio em dois pés

Corrupio em um pé

Pararem T

O patinador deste nivel, executar, pelo menos, sete dos dez itens listados em
qualquer ordem. Nao se dara pontos extras se forem executados elementos
nao listados. Além disso, serdo deduzidos cinco décimas deduzidos por cada
elemento ausente.

Tempo de musica: 2 minutos + 5 segundos.
As musicas poderao ser cantadas.



NIVEL 3

OBRIGATORIOS LIVRE PROGRAMA UNICO PARA TODAS AS CATEGORIAS:

LIVRE MASCULINO E FEMININO:

O patinador deste nivel, devera, pelo menos, tentar 5 saltos e 3 corrupios dos
listados das listas, em qualquer ordem. Cada elemento n&o executado, sera
deduzido cinco décimo da pontuagdao, sem crédito para os elementos adicionais

Corrupio em dois pés, de pé sobre um pé qualquer eixo, sit qualquer eixo,

cammel qualquer eixo, combinagdo em pé
Pulinho de breque, salto inglés

Meips (metade ou total) Flip (metade ou total) Salchow simples, combinacao

de pulinho de breque e salto inglés
Footwork avangado.

executados.

Tempo de musica: 2,30 = 5 segundos.
A musica nao pode ser cantada.

DUPLAS MISTAS — PROGRAMA UNICO

NIVEL 3 - PARA TODAS AS CATEGORIAS

X/
L X4

X/
L X4

X/
L X4

X/
L X4

X3

*¢

X/
L X4

X/
L X4

X/
L %4

X/
°

X/
o

A dupla deste nivel, devera executar pelo menos seis dos elementos listados em
qualquer ordem, e deve incluir pelo menos um ponto de contato, um espelhado, um
salto e um Corrupio. Elementos extras ndo serao permitidos. Sera deduzido cinco

Tesourinha contato, frente a frente

Cruzado de frente em contato, lado a lado

Corrupio em valsa, sustentado pela mao

Parar em contato, freioou T

Aguia em contato

Aguia espelhada

Pulinho de breque, lado a lado

Saltos em dois pés, lado a lado

Corrupio em dois pés, lado a lado

Corrupio em um pé lado a lado, qualquer pressao

Arabesco com ajuda, a méo do homem na cadeira da mulher
Salto sustentado dois pés, mini levantamento, lado a lado
Carrinho, a mulher para baixo, sustentado pelo homem de pé
Footwork.

décimos a cada elemento faltante.

Tempo de musica: 2 minutos.
As musicas podem ser cantada.



FUNDAMENTOS PARA A COMPETICAO PARA ESPECIAIS:

A integracdo das pessoas com deficiéncia mental ou para as pessoas que sao
portadoras da Sindrome de Down, com a sociedade, em vez de um conceito
filoséfico, € um modo de vida.

Isto implica que as atividades dessas pessoas sejam levadas ao mesmo espaco
fisico e, simultaneamente com as pessoas que nido sdo portadores de qualquer
deficiéncia.

No esporte, a integracao, significa que os seus poderes devem ter lugar dentro das
proprias associagdes esportivas nacionais especificas para cada esporte ou
modalidade esportiva, ou, como mais uma categoria, e nado fazé-lo de maneira
diferente e retiradas, porque esta forma €, no fundo, um reflexo da discriminagao
contra pessoas portadoras de deficiéncia, mais tipicos de outros tempos e superar.

Com este pensamento, a Escola de patinagao e a Associacao de Sindrome de Down
do Paraguai, foram aceitas na Federacdo Paraguaia de Patinacdo, e seus
patinadores estao participando regularmente todos os anos desde 2006, em datas
diferentes dos campeonatos amistosos, regionais e nacionais campeonato nacional.

Para esse efeito tem sido implementado no &mbito dos Regulamentos Técnicos da
Federagcdo Paraguaia de Patinagdo, uma categoria com Regulamentos de
Patinadores Especiais, se adaptando ao Regulamento dos Jogos Olimpicos
Especiais em todos os niveis, mas dividindo os atletas patinadores da categoria
especial, por idade e sexo subdividindo-os dentro das idades por niveis de
habilidade, de modo que a que os patinadores especiais tenham idade e um nivel de
habilidade semelhantes.

O julgamento é feito pelos mesmos juizes de outras categorias que geralmente
participam das competicdes, e a premiagao da mesma forma.

Como principio da concorréncia entre iguais, as atletas com Sindrome de Down so6
poderao competir entre eles, e atletas com outras deficiéncias contra outros que
tenham o mesmo tipo de deficiéncia. E bastante claro porque usamos o regulamento
das Olimpiadas de especiais, so6 que divididas por idade e sexo.

A competicdo esta apenas no modo livre e dupla livre, e por categoria conforme o
regulamento da Federagao para esta categoria, que esta reproduzido no item 11.

Unificando o regulamento a Confederagcdo Sul-Americana de Patinagem poderemos
crescer regionalmente.



Contatos e informagoes:

Léo Bengochéa

Rua ljui 340/201

Guarani — Novo Hamburgo/RS

Cep 93520-550

Tels: 51-99696229 ou 91898268 (das 12h as 14h).
Fax: 51-33393581 a/c de Bete Paiva.

e-mail: leobengochea@terra.com.br

Conta para depdsito das inscrigoes:

Valor: R$30,00 a primeira modalidade e R$15,00 as demais.

No grupo de show cada atleta pagara R$ 20,00 (R$ 15,00 as demais categorias de
grupo).

Caso o atleta faca individual (livre e/ou free dance e/ou dupla livre e mais uma
categoria de grupo e/ou precisao e/ou mini-grupo, ele pagara: R$ 30,00 do individual
e R$15,00 do(s) grupo(s).

Banco Itau.

Ag.: 0293

Cl/c : 80699-8

Em nome de Léo Patricio Rocha Bengochéa.

TELEFONES PARA CONTATO COM HOTEIS. (cédigo da cidade: 51)

Sao Leopoldo:

CampPoO........ooeeeeeee e 30376565
Confort......oooueiieiii e, 35893333
Federal.......oooeiiiiiiiiiieeie e, 35684288
Labor Executivo..........cooooveviiiiiiiiiinnnen 35903222
Schmidt.......oooiiiiii 35921404
SUAIEZ.....oeceeeeeeeee e 30374444
P6r do Sol Parque Hotel....................... 35681480
Novo Hamburgo:

Creenpark Hotel Fenac.......................... 5875091

Daut......coveiiieee e 5961324

Executivo, Suarez.............cocoeveviinieennnnnn 5941122

Green Park Hotel Fenac....... 5873588 e 5875095
Hotel Andarsa............cooeevvviieiiiiiein, 5951691

Hotel Real.........coooovviiiiiiiiiieeeeeeee, 5935618

Hotel S30 LUiz..........covvviiiiiiiiieee 5952224

Hotel Savoy.......ccceeveeeiiiiiiiiii, 5951777

Parthenol Swan Tower.............cccceeeue... 5942899

Picolli Hotel.........oovviviiiiiiee 5947822

Solemar HOtéis.......c..oovvviiiiiiiiieiieees 5931648
Suarez NH........oooiiiiiiiee 5945777

Suarez Internacional..........cccoveeveieeieann... 5948122


mailto:leobengochea@terra.com.br

Um grande abraco,
Léo.
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